
            

2019 杉山野外塾  

～時空を超え志賀高原の成り立ちを探る二日間～ 

志賀高原の山並みはどのようにして現在の形になったのか・・・ 

50 万年前、10 万年前、2 万年前の志賀高原の景観を想像する桁違いの旅へ。 
 

【日 程】 ①7 月 2 日（火）～3 日（水）  ②9 月 14 日（土）～15 日（日） 
 

【宿 舎】 〒381-0405 長野県下高井郡山ノ内町奥志賀高原 

①コットンハウス ☎ 0269-34-2672 

②スポーツハイム奥志賀 ☎ 0269-34-2551 
 

【料 金】 （1 泊 2 食、2 昼食、ガイド料 2 日） 

①コットンハウス／ツイン・相部屋￥24,500  

②スポーツハイム奥志賀／スキーヤーズベッド相部屋￥20,000 

※個室ご希望の方はお問合せください。 
 

【担 当】  畠山 
 

【集合・解散】 ①コットンハウス 集合 9：00 ／ 解散 15：00（予定） 

②スポーツハイム奥志賀 集合 9：00 ／ 解散 15：00（予定） 
 

【行 程】 車を利用して、中核ポイントへ移動し、その周辺地形を観察しながら歩きます。 

1 日目 

志賀高原の土台はここからはじまる。 

・渋峠～活動中の白根山火山周辺、熊の湯、笠岳、石の湯までを観察。 

・東館山、高天原周辺地形を観察。（焼額山の成り立ちと、志賀山の活動前は

志賀高原がどうなっていたか。） 

・ビジターセンターを利用し、志賀高原周辺地形のおさらい 

2 日目 

・志賀高原中心部分の複雑な地形を作り出した、志賀山溶岩の噴火と流れる

様子を観察。 

・渋池から四十八池までの往復、その後、澗満滝まで。（志賀山の活動で核心

部ができた様子を観察、志賀山の溶岩はどこまで流れ出たのか。） 

 
※天候、その他の状況により内容を変更、又は中止することがございます。 

【もちもの】 別途ご案内いたします。 
 

お問合せ/お申込み＝株式会社スギヤマトラベル 

☎03-3562-5988 〒104-0061 東京都中央区銀座 1-6-11 土志田ビル 8F 

現地問合せ スポーツハイム奥志賀 ☎0269-34-2551  

宿泊型 


